
ｊ・精神科をもっと深く知りたい  
　・他施設と交流したい  
　・支援のヒントを得たい  
　・悩みや事例を共有したい

  話す・聴く・気づく

─────────────────
◎ お問い合わせ  
   精神科作業療法対策委員会  
   Mail：
psy.measures.c@gmail.com
─────────────────

① 勉強会企画委員会
　勉強会・情報交換会の開催

　
　　今年度のテーマは
　　“集団を使ったOTって？”
　　“個別の関わり方は？”
　　ふとした疑問を気軽に、

　　本格的に話し合えます

　　昨年度は定期勉強会に加え、
　　香山先生をお招きし
　　29名の参加者とともに
　　“精神科OTを深める”を
　　テーマにした研修会を行いました

  ゆるやかにつながることで、
  支援はもっとあたたかく広がります。

－ 精神科作業療法対策委員会 －

● 気軽に話せる場づくり  
● 情報・アイデア・成功事例を共有  
● “つながり”を大切にしたネットワーク

②代表者会
　県内の施設の代表者の方が集い、
　施設状況や適時調査等の情報交換、
　ご意見を伺ったりトピックス等お伝えしています
　

精神科対策委員会　委員長
岡本 利子

（福井県作業療法士協会　副会長）

・精神科OTを深く知りたい  
　他施設と交流したい  
　支援のヒントを得たい  
　悩みや事例を共有したい
　　皆さん、集いに
お気軽にご参加ください

香山明美　先生
東北文化大学教授

日本作業療法士協会副会長

【活動内容】

2か月に1回ペースで
ゆるっと活動中

委員募集中です！！
③精神科の広場(オープンチャット)
　全領域の作業療法士が集う場です
　精神科関連情報をお伝えしています
　質問も大歓迎です　


